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Liebe Fußballfans, Sympathisanten und Zu-
schauer,
herzlich willkommen zum bevorstehenden 
letzten Heimspiel gegen den 1. FC Nacken-
heim. Wir begrüßen euch mit Spannung und 
Entschlossenheit, während wir uns immer 
noch in einer herausfordernden Phase befin-
den. Mein Kollege Alexander Hatz, schrieb in 
der letzten Ausgabe das unsere TuS Lokomo-
tive in den letzten sechs Begegnungen leider 
ohne Punkte blieb. Das konnten unsere Jungs 
am letzten Spieltag ändern.
In dem Spiel gegen Bingerbrück konnte man 
endlich wieder 3 Punkte einfahren. Diese 3 
Punkte waren hochverdient und das Spiel 
hätte sogar höher für uns ausfallen können. 
Wir waren in diesem Spiel Zweikampfmons-
ter und hatten sehr gute spielerische Phasen. 
Aus einer kompakten Defensive schafften wir 
es immer wieder schnell nach vorne zu kom-
binieren und gefährliche Strafraumszenen zu 
schaffen. Wenn wir jetzt noch an der Effizi-
enz im Abschluss arbeiten (Fabian Bernhard) 
wäre das überragend! So kann es weitergehen!
Ein besonderer Dank geht aber an Carina 
Mayer die Erste Hilfe für einen bewusstlosen 
Bingerbrücker Fussballer leistete und somit 
geht sie als Vorbild für den gesamten Ama-
teurfußball voran.
Nun wieder zu den sportlichen Dingen: In der 
Trainingswoche wurde wieder hart gearbeitet, 
um heute die nächsten 3 Punkte einzutüten. 

Mit Nackenheim wartet natürlich ein Top-
team der A-Klasse Mainz-Bingen auf uns. Die 
Nackenheimer sind aktuell auf dem 2. Tabel-
lenplatz mit 35 Punkten und einem Torver-
hältnis von 59:33. 
Wir stehen aktuell auf dem 11. Tabellenplatz 
mit einem Torverhältnis von 26:38. Somit 
gehen wir als Außenseiter ins Spiel, aber wir 
möchten natürlich einen guten Abschluss ha-
ben, bevor wir uns in die Winterpause verab-
schieden. 
Heute wird es auf eine kompakte Defensive 
ankommen und die vorhandenen Angriffe 
konsequent auszuspielen und die Chancen ef-
fektiv zu nutzen.
Jeder Einzelne von uns ist entschlossen, hier 
einen Heimsieg zu holen um gut gelaunt am 
08.12.2023 auf die TuS Weihnachtsfeier zu 
gehen und gemeinsam zu feiern. Gemeinsam 
wollen wir unsere Leidenschaft, Entschlossen-
heit und die Freude am Spiel zeigen, um das 
gewünschte Ergebnis zu erzielen.
An dieser Stelle begrüßen wir unsere Gäste 
aus Nackenheim mit Ihren Betreuern, Funk-
tionären und Fans in Dexheim. Wir bedanken 
uns schon im Vorfeld für euren Besuch und 
Support. Möge das Spiel unterhaltsam, pa-
ckend und vor allem fair sein. 

Auf geht‘s Männer, auf einen guten Abschluss!
Mit sportlichen Grüßen,
Keven Meffert

VORWORT 
von Keven Meffert (Spielausschussvorsitzender)

Spielball-Spende
Du möchtest unseren Fußballern einen Spielball spenden? Du wolltest schon immer Mal von 
unsrem Stadionsprecher ausgerufen werden? Kosten: € Dann melde dich bei uns oder sprich uns 
einfach an! Johannes Borngässer / Dan Kokoscha E-Mail: sponsoring@tus-dexheim.de



TuS Dexheim – TSG Heidenheim  3:2 (2:1)
von Dan Kokoscha

Ein wahrhaft packendes Fußballerlebnis bot 
sich den Fans des TuS Dexheim beim letzten 
Heimspiel im HerzRasen-Stadion, als unsere 
TuS-Lokomotive auf dem heimischen Platz 
auf die TSG Heidesheim traf. Die Erwartun-
gen waren hoch. In einem mitreißenden Spiel 
holte der TuS Dexheim schließlich die Big 
Points im Kellerduell und sicherte sich einen 
knappen, aber hochverdienten 3:2-Sieg gegen 
die TSG Heidesheim in der Herren A-Klasse 
Mainz-Bingen.
Schon in den ersten Minuten zeichnete sich 
ab, dass dieses Spiel nichts für schwache Ner-
ven sein würde. Nico Schneider, der an diesem 
Tag zu Höchstleistungen auflief und den Spitz-
namen „Kane“ wahrlich verdiente, brachte die 
Dexheimer Fans in der 10. Minute nach einer 
Vorlage von Henrik Berges in Führung. Doch 
damit nicht genug: In der 31. Minute legte 
Schneider nach einer erneuten Vorlage von 
Berges nach und versenkte erneut den Ball im 
Netz, zum Jubel der Fans und Mitspieler.
In der 37. Minute gelang dem Hechtsheimer 
Tim Mallmann der Anschlusstreffer, und 
plötzlich war das Spiel wieder offen. Mit ei-
ner knappen Führung ging unser TuS in die 

Halbzeitpause. Der Beginn 
der zweiten Halbzeit brachte einen Wechsel 
auf Seiten des TuS Dexheim. Alexander Nico-
las Hatz ersetzte Maximilian Zundel. Der TSG 
Heidesheim gelang in der 53. Minute erneut 
durch Tim Mallmann der Ausgleich. Es war 
ein kämpferisches Spiel, der Ausgang war wie-
der völlig offen.
Unsere Jungs ließen sich nicht unterkriegen 
und gaben weiterhin alles am Ball. In der 72. 
Minute erzielte Nico Schneider nach einer 
Vorlage von Hatz mit seinem dritten Treffer an 
diesem Tag die erneute Führung für den TuS 
Dexheim und machte seinen Hattrick perfekt.
Die letzten 20 Minuten waren geprägt von 

SPIELBERICHT... von Dan Kokoscha



AB DURCH DIE WINGERT

W a n d e r n  m i t  a l l e n  S i n n e n

Preis pro Person: 27,00 €
Kinder 7 - 12 Jahren 12,50 €

Weingut&Gutsausschank Buhl, Tempelhof 7, 55283 Nierstein, Tel: 06133 –59577, www.weingut-buhl.de

Programmablauf der Wanderung für  Genießer

 | Wanderung durch die herr l ichen Weinbergs-
lagen von Nierstein ,  vorbei  an der  Fockenberg-
hütte ,  am Wartturm und am Abendmahlt isch

 | Treffpunkt  im Weingut Buhl  mit  Stärkung vor-
neweg

 | Dauer:  ca.  2 ,5 Stunden inkl .  Erk lärungen
 | Bl ick auf  den Rhein und die Kul isse von Hes-

sen bis zur  Frankfurter  Skyl ine
 | Eine 1-stündige Rast  mit  Weck,  Worscht ,  Woi 

und rheinhessischem Fingerfood

Folgende Leistungen sind inklusive

 | Begrüßungsgetränk (Wein,  Wasser oder Trau-
bensaft)

 | Brezel  und gefül l te  Blätter te igtaschen im 
Gutsausschank

 | Weck,  Worscht und Woi  ( l iebl ich,  t rocken, 
halbtrocken) und rheinhessisches Fingerfood 
(Käsevar iat ionen,  Spinat-Pesto,  hausgemach-
ter  Weinsenf und gefül l te  Blätter te igtaschen) 
für  unterwegs

Gerne können wir  auch indiv iduel l  auf  Ihre Wün-
sche eingehen z.B bei  veganem & vegetar ischem 
Essen oder Nahrungsmitte lunverträgl ichkeiten.

Der weitere Getränkeverzehr im Weingut wird ge-
sondert  berechnet .

Informationen

Die off iz ie l len Termine der  Genuss-Wanderung 
f inden Sie auf  unserer  Webseite Indiv iduel le  Wan-
derung für  Anlässe jeder  Art  können gerne bei 
uns gebucht werden.

www.gutsausschank-buhl .de

Bitte beachten Sie unsere Reservierungs-,
Zahlungs- und Stornierungskondit ionen!

•  Wir  b i t ten um pünkt l iches Erscheinen,  am bes-
ten 10 Minuten vor  Start

•  14 Tage vor  der  Wanderung benöt igen wir  d ie 
genaue Tei lnehmerzahl

•  Bei  Gruppen unter  10 Personen wird e ine e in-
mal ige Wanderführerpauschale i .  H.  v.  35,-  € 
fä l l ig

•  Sol l te  s ich die Tei lnehmerzahl  erhöhen oder 
verr ingern,  b i t ten wir  spätestens 14 Tage vor-
her  um Rückmeldung

•  Die Tei lnehmerzahl  ist  verbindl ich und wird 
am Tag der  Wanderung berechnet .  Sol l ten wir 
vorab keine Rückmeldung erhalten,  berechnen 
wir  d ie  genannte Personenzahl

•  E ine kostenfreie Stornierung für  e ine ganze 
Gruppe ist  b is  30 Tage vor  dem Wandertermin 
mögl ich

•  Spätere Gruppen-Stornierungen werden nach 
angefragter  Personenzahl  mit  50 % des vol len 
Preises berechnet

•  Die kostenfreie Stornierung für  E inzelpersonen 
ist  b is  14 Tage vor  dem Wandertermin mögl ich

•  E ine spätere Einzelpersonen-Stornierung wird 
nach Personenzahl  mit  50 % des vol len Preises 
berechnet

•  Die Wanderung kann per  Rechnung auf  Vorkasse, 
bar  oder mit  EC-Karte vor  Ort  bezahlt  werden

•  Bei  Gruppen bit ten wir  darum, das Geld zuvor e in-
zusammeln und in e inem Betrag zu zahlen

•  Die Fackelwanderungen sind nicht  vom Wetter  ab-
hängig ,  daher bi t ten wir  um warme Kleidung



intensiven Zweikämpfen und knappen Sze-
nen vor beiden Toren. Die TSG Heidesheim 
versuchte noch den Ausgleich zu erzielen, 
doch die Dexheimer Abwehr hielt stand. Mit 
vereinten Kräften und dem unbändigen Wil-
len, die drei Punkte zu sichern, verteidigte der 
TuS Dexheim die knappe Führung bis zum 
Schlusspfiff.
Mit diesem wichtigen Sieg verbessert sich der 
TuS Dexheim auf Platz zwölf in der Tabelle 
und kann endlich wieder aufatmen.
Ein besonderer Dank geht an die 150 Zuschau-
er, die unser Team an diesem Tag unterstützt 
haben. Stadionsprecher Chris Best brachte die 
Stimmung auf den Punkt: „Ein überragender 
Nico ‚Kane‘ Schneider. Wir haben uns heute 
drei wichtige Punkte verdient erkämpft.“

TSG Bretzenheim II-TuS Dexheim  4:1 (1:1)
von Dan Kokoscha,

Ein Sonntag, der für unseren TuS leider nicht 
so endete, wie wir es uns erhofft haben: Mit ei-
ner 1:4-Niederlage gegen die Zweite der TSG 
1846 Bretzenheim musste unsere Mannschaft 
den Platz in Mainz verlassen. Unter den Au-
gen von 50 Zuschauern, die sich bei gutem 
Wetter und Sonnenschein eingefunden hat-
ten, entwickelte sich ein intensives Spiel mit 
Höhen und Tiefen.
Bereits nach drei Minuten ging TSG 1846 Bret-
zenheim II durch einen verwandelten Foulelf-
meter von Haris Hadziric in Führung. Doch 
unsere Jungs zeigten Herz und Kampfbereit-
schaft und erkämpften sich nach 30 Minuten 
durch einen Elfmeter von unserem Kapitän 
Florian Schömbs den verdienten Ausgleich. 
So endete die erste Halbzeit mit einem un-
entschieden. Es war ein Spiel auf Augenhöhe.
Dann begann die zweite Halbzeit, und in-
nerhalb der ersten zehn Minuten von Hälfte 
Zwei entschieden die Bretzenheimer mit ei-
nem schnellen Doppelpack von Jonas Gangl 
(47./49.) das Spiel für sich. Die TuS-Lokomo-
tive ließ sich nicht unterkriegen und kämpfte 

weiter, doch in der 54. Minute erhöhte Moritz 
Wrana auf 4:1 zugunsten von Bretzenheim. 
Ein schwerer Schlag für unsere Mannschaft, 
die trotz einer starken Leistung das Spiel in 
dieser kurzen Phase verlor.
Trotz der Niederlage zeigte die TuS-Lokomo-
tive eine kämpferisch und spielerisch starke 
Leistung, besonders unter Berücksichtigung 
der Tatsache, dass sie nur mit 13 Mann ange-
reist waren. TSG 1846 Bretzenheim II sicherte 
sich letztendlich einen 4:1-Sieg – ein Ergebnis, 
das aus unserer Sicht zu hoch ausfiel. Ein Un-
entschieden wäre absolut gerechtfertigt gewe-
sen. 
Auch weiterhin werden die Köpfe nicht hän-
gen gelassen. Vor der Winterpause erwarten 
uns noch zwei Spiele, in denen es gilt, sich für 
die eigene Leistung zu belohnen und mög-
lichst viele Punkte in den Winter mitzuneh-
men. 

SG Bingerbrück/Weiler-
TuS Dexheim  0:3 (0:0)
von Jan Höngen

Das erste Rückrundenspiel 
fand am 26.11.23 auf einem 
kleinen Kunstrasen in Bin-
gerbrück statt und das Spiel spiegelte eine 
konzentrierte und gute Trainingswoche.
Es war ein Spiel, welches mindestens auf Au-
genhöhe stattfand. Wir waren über die kom-
plette Spielzeit extrem engagiert, Zweikampf-
stark und über weite Strecken spielerisch 
überlegen. 
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Leider musste das Spiel direkt unterbrochen 
werden da ein Gegenspieler den Ball unglück-
lich ins Gesicht bekam und mit dem Hin-
terkopf auf dem Boden aufkam. Zum Glück 
konnte unsere Carina Mayer schnell erste 
Hilfe leisten (darin ist sie mittlerweile ja schon 
fast geübt) bis der Krankenwagen eintraf. 
An dieser Stelle wünschen wir ihm gute Bes-
serung! Angefangen bei Maurice Lampert, der 
nach einem Freistoß vom Abwehrchef der Bin-
gerbrücker den Ball mit viel Auge und einem 
sporadischen Sprung an den Pfosten prallen 
lies(‘12). An den beiden Innenverteidigern 
war kein Vorbeikommen. Moritz Emrich köp-
fe alles weg und Flo Schömbs rasierte alles am 
Boden. Die drei gaben eine überragende Si-
cherheit für das Spiel unserer Außenverteiger. 
Michi Horn und Patrick Steinberg konnten 
den ein oder anderen wichtigen Akzent nach 
vorne setzen. Michi Horn zeigte sich in den 
letzten Wochen als Linksverteidiger ungemein 
stellungssicher. Mit einem super Dribbling 
nach vorne und dem wichtigen Pass zu Alex 
Hatz war er maßgeblich an dem 0:1 beteiligt. 
Alex Hatz ließ sich zuvor aus der Spitze fallen 
und flankte traumhaft zu Linus Knuf, der mit 
viel Wucht das Leder in der 67. Spielminute in 
die linke Ecke köpfte. Patrick Steinberg mach-
te die rechte Abwehrseite dicht und brachte 
viel Schnelligkeit nach vorne. Er gewann je-
des Sprintduell. In der 70. Spielminute rollte 
der Ball 20 Meter vor Steinis starken rechten 
Fuß. Der fackelte nicht lange und buxierte 
den Ball aus dieser Entfernung traumhaft und 
voller Gewalt flach in die linke Ecke. 0:2. Die 
beiden Sechser Karsten Schömbs und Linus 
Knuf rackerten unermüdlich vor der Vierer-
kette. Henrik Berges strahlte Ballsicherheit 
aus und zeigte sehenswerte Passstaffetten auf 

der Außenbahn. Ebenso war Fabian Bernhard 
spritzig und frisch auf seiner linken Seite un-
terwegs. Alleine er hätte das Spiel mit drei gu-
ten Gelegenheiten entscheiden können.
Vorne agierte mit enormer Laufarbeit in der 
Defensive Nico Schneider. Er unterband ner-
vig, fast jeden langen Ball des Kapitäns der 
Bingerbrücker. Nico Schneider belohnte sich, 
nach einem tollen Dribbling von Henrik Ber-
ges auf der Grundlinie, mit viel coolnes aus ca. 
7 Metern zum 0:3 (‘88). Alex Hatz zeigte sich 
in der Spitze unermüdlich. Der kleine Platz 
machte ihm läuferisch wenig zu schaffen. Er 
konnte viele Bälle für sich behaupten und be-
schäftigte mit seiner Statur und guten Laufwe-
gen die beiden Innenverteidiger. 
In der 79. Spielminute fand der erste und 
auch einzige Wechsel statt. Für Alex Hatz kam 
Domi Hannewald ins Spiel welcher nun als 
Sechser fungierte und sich direkt an das Tem-
po seiner Mitspieler anpasste. 
Einen großen Respekt an die Jungs, die dieses 
Mal nicht zum Einsatz kamen, aber dennoch 
die komplette Spielzeit mitgefiebert haben 
und stets einsatzbereit waren.



Verletzung überschattet Fußball-Spiel 
in Mainz-Bingen

Die A-Klassen-Partie zwischen SG Binger-
brück/Weiler und TuS Dexheim muss kurz 
nach Anpfiff minutenlang unterbrochen wer-
den. Eine Frau aus Dexheim 
wird zum Schutzengel.
Dexheim. Gerade einmal 
zwei Minuten lief die Partie 
in der A-Klasse Mainz-Bin-
gen zwischen der SG Bin-
gerbrück/Weiler und dem 
TuS Dexheim, als es zu einer 
Schrecksekunde kam und 
die Partie unterbrochen wer-
den musste. Ein Stürmer der 
SG bekam laut des Binger-
brücker Cheftrainers Tobias 
Karsch einen Ball aus kür-
zester Distanz ins Gesicht, 
fällt schlagartig um und auf 
den Hinterkopf. Der Offen-
sivspieler habe bei der Aktion 
für kurze Zeit das Bewusst-
sein verloren, Schlimmeres 
konnte jedoch durch rechtzeitige Hilfe vor Ort 
verhindert werden – dank eines Schutzengels 
aus Dexheim.
Carina Mayer, Betreuerin des TuS, reagier-
te schnell und kümmerte sich sofort um den 
Stürmer der Heimmannschaft – mit Erfolg. 
„Als der Spieler wieder zu sich gekommen ist, 
habe ich ihn zunächst in die stabile Seitenla-
ge gebracht. Für mich war es wichtig, dass er 
vom Kreislauf her stabil bleibt und gut atmen 
kann“, schilderte die Ersthelferin.
Für Mayer spielt Erste Hilfe ohnehin schon 
länger eine wichtige Rolle im Amateurfußball. 
„Es ist ein Thema, das mich sehr interessiert. 
Ich habe bereits mehrere Ausbildungen beim 

Südwestdeutschen Fußballverband (SWFV) 
absolviert. Auch einen Erste-Hilfe-Kurs besu-
che ich alle zwei Jahre, um auf dem neuesten 
Stand zu bleiben“, sagte Mayer. Damit ist sie 
ein Vorbild für den gesamten Amateurfußball 
und war in diesem Moment Gold wert für den 

SG-Angreifer.
Einige Minuten später traf 
dann der Krankenwagen ein, 
Mayer konnte die Verant-
wortung dann an die Sani-
täter übergeben. Für sie war 
es „eine Selbstverständlich-
keit“, dem am Boden liegen-
den Spieler zur Hilfe zu ei-
len. Dazu fordert Mayer die 
Vereine im Amateurfußball 
auf, das Thema Erste Hilfe in 
Zukunft intensiver zu behan-
deln: „In jeder Region gibt es 
wunderbare Möglichkeiten 
zur Schulung von Erster Hil-
fe und es wäre schön, wenn 
mehr Leute diese in An-
spruch nehmen würden, um 
so Menschenleben zu retten.“

Erste Entwarnung für den Stürmer 
Der 25-jährige Stürmer der SG Bingerbrück/
Weiler verbrachte die Nacht mit einer Gehirn-
erschütterung im Krankenhaus. Sein Trainer 
Tobias Karsch konnte glücklicherweise am 
Montag schon Entwarnung geben: „Es sieht 
aktuell nach keiner schlimmeren Verletzung 
aus. Unser Stürmer hatte mit starken Kopf-
schmerzen zu kämpfen.“ Eine finale Diagnose 
der Ärzte stehe allerdings noch aus, so Karsch. 
Der wohl ziemlich erleichtert sein dürfte, ob 
des Verlaufs. Die 0:3-Niederlage seiner SG 
rückte jedenfalls völlig in den Hintergrund.

ZEITUNGSAUSSCHNITT... von Valentin Esterhüs

Quelle: Allgemeine Zeitung Mainz, 28.11.2023, Seite 25

Dexheimer Betreuerin Carina 
Mayer leistet Erste Hilfe



Quelle: Allgemeine Zeitung Mainz, 28.11.2023, Seite 25



1) Seit wann bist du Mitglied beim TuS 
Dexheim und wie ist es dazu gekommen?
Ich bin seit fast dreißig Jahren oder schon 30 
Jahre im Verein, ganz so genau weiß ich das 
ehrlich gesagt nicht. Damals habe ich in der 
Jugend unter Jürgen Hoff „versucht“ Fußball 
zu spielen.  
2) Was schätzt du an unserem Verein am 
meisten?
Dieser Verein ist so viel mehr als nur Fußball, 
Tanzen oder Turnen. Hier entstehen Freund-
schaften fürs Leben und bringt die verschie-
densten Generationen zusammen. Hier ist für 
jeden was dabei und das ist was für mich zählt, 
Gemeinschaft. Viele meiner heute engsten 
Freundschaften sind hier gewachsen.
3) Wie bringst du dich im Verein ein bzw. 
in welcher Funktion bist oder warst du im 

Verein tätig?
Wie schon Anfangs angeschnitten, war mein 
fußballerisches Talent sehr überschaubar, 
dennoch probiere ich mich immer wieder 
mittwochs bei der AH.
Irgendwie dümple ich so durch den Verein 
und bekomm immer die Jobs, in denen ich 
wohl sportlich am wenigsten Schaden anrich-
ten kann. So bin ich bei Heimspielen sonntags 
als Stadionsprecher am Start und bei unseren 
Fastnachtssitzungen als Sitzungspräsident tä-
tig. Außerdem war ich von 2015 bis Frühjahr 
2023 als Beisitzer im Vorstand.
4) Was ist deine schönste TuS-Erinnerung?
Das ist nicht ganz einfach zu beantworten, da 
gibts so viele geile Erinnerungen. Die beiden, 
die mich weiterhin am meisten berühren, sind 
allerdings der Aufstieg in die B-Klasse, Saison 

4,8 Fragen an... Chris Best



08/09 unter Coach Matthias Neuschl, oder 
doch die „Ungeschlagen-Saison 11/12…ach 
ich kann mich nicht entscheiden…das war so 
eine geile Zeit, an die ich so gerne denke! Die-
se Truppe war damals zwar nicht ansatzwei-
se so talentiert am Ball, wie die Mannschaft 
heute, aber zu der Zeit hatte einfach irgendwie 
alles gepasst. Wohl eine Mischung aus: Al-
ter, Zeitgeist, roter Asche, Freundschaft und 
Durst! Mit zwei Reisebussen zum letzten Spiel 
nach Udenheim, diese Millionen Bierroset-
ten am Zaun, Neuschl im roten Nicki-Anzug, 
Manager Manz mit Zigarre auf dem Platz und 
dann noch ne Extrarunde nach Drais um den 
Platz. Ach schee war des!!!  Ach genau…. Da 
gab es ja doch noch dieses, „kleine nebenbei 
Projekt“ HerzRasen. Was da damals los war, 
einfach unglaublich und was wir da damals 
gemeinsam gerockt haben, Hut ab. Da macht 

mich wirklich jede Erinnerung dran stolz!
4,8) was wünschst du dir speziell für deine 
Abteilung? (alternativ: für den Verein)
Männer halt mer den kram zsamme! Ein Satz 
von Vereinslegende Heinz Müller, der eigent-
lich alles kurz und knapp auf den Punkt bringt. 
Es muss und wird sicher nicht alles genau so 
bleiben, und das ist wahrscheinlich auch gut 
so. Denn auch wir haben ja auch Sachen an-
gestoßen, anders gemacht und verändert in 
diesem Verein. Ich denke es ist nur wichtig, 
und das wünsche ich mir von nicht nur für die 
nächste Generation, sondern auch „von“ der 
nächsten Generation, dass sich immer wieder 
Leute finden, die sich nicht zu schade sind mit 
anzupacken und ihr Herzblut in den Verein 
zu stecken. So können in Zukunft noch viele 
gute Freundschaften fürs Leben entstehen und 
auch viel geile Feste gefeiert werden.



TuS-Torjäger
Tore Name
7 Nico Schneider
5 Linus Knuf
3 Kai König, Karsten Schömbs

TuS-Vorlagengeber
Vorlagen Name
4 Henrik Berges
3 Alexander Hatz
2 Linus Knuf

Die letzten Duelle
20.08.23 1. FC Nackenheim-TuS Dexheim 2:1
20.11.22 1. FC Nackenheim-TuS Dexheim 4:2
14.08.22 TuS Dexheim-1. FC Nackenheim 3:0
31.07.22 Pokal 1. FC Nackenheim-
TuS Dexheim 2:5 n.V.
12.12.21 TuS Dexheim-1. FC Nackenheim 5:2

Tabelle A-Klasse Mainz-Bingen
Pl. Team Sp. Diff. Pkt.
1. TSG Bretzenheim 46 II 16 29 39
2. 1. FC Nackenheim 16 26 35
3. Basara Mainz II 16 23 33
4. TSV Zornheim 16 13 32
5. SG Harxheim 16 17 31
6. SG Bingerbrück 16 -3 27
7. FV Budenheim 15 21 25
8. FIAM Italia Mainz 15 5 21
9. SV 1912 Bretzenheim 15 0 20
10. TSVgg Stadecken-Elsheim 16 -3 20
11. TuS Dexheim 16 -12 16
12. 1. FC Schwabsburg 16 -14 16
13. TSG Heidesheim 16 -26 15
14. SV Ober-Olm 16 -11 13
15. TSV Wackernheim 16 -26 12
16. SG Sponsheim 15 -39 9

Ergebnisse Spiele unserer A-Jugend
10.11.23 SG Rhein-Selz-VfL Frei_Weinheim 2:3

17.11.23 SG Rhein-Selz-FV Budenheim 3:9
22.11.23 SG Rhein-Selz-
SV Alem. Waldalgesheim  1:4
24.11.23 Hassia Kempten-SG Rhein-Selz 3:2

Tabelle A-Jugend Kreisliga Mainz-Bingen
Pl. Team Sp. Diff. Pkt.
1. Alem. Waldalgesh. U21 12 65 36
2. SG Harxheim U21 12 73 33
3. VfL Fontana-Finthen U21 12 39 27
4. FV Budenheim U21 12 31 27
5. JFV Rhein-Selz 13 29 24
6. SV Klein-Winternheim 11 9 17
7. SV 1912 Bretzenheim U21 11 7 16
8. FV Hassia Kempten U21 11 0 15
9. VfL Frei-Weinheim U21 12 4 14
10. Fontana Mombach U21 12 -17 13
11. SG Rhein-Selz U21 12 -31 7
12. SG Nieder-Olm U21 10 -33 6
13. SG Bingerbrück U21 12 -81 6
14. TSG Sprendlingen U21 12 -95 0

Ergebnisse Spiele unserer B-Jugend
18.11.23 TSG Drais-SG Rhein-Selz 5:1
25.11.23 SG Rhein-Selz-SpVgg Essenheim 3:2

Tabelle B-Jugend Kreisliga Mainz-Bingen
Pl. Team Sp. Diff Pkt.
1. TSG Drais 10 32 24
2. SVW Mainz 11 21 24
3. JFV Rhein-Selz 11 19 22
4. VfL Fontana Finthen 11 13 20
5. FSV Alem. Laubenheim 10 8 17
6. SG Saulheim 11 -1 17
7. TSG 1846 Bretzenheim II 10 -2 16
8. SG Rhein-Selz 10 -1 15
9. SG Nieder-Olm 11 -1 13
10. SpVgg Essenheim 10 -18 9
11. Hassia Bingen II 10 -24 5
12. TSV Wackernheim 11 -46 0

STATISTIK...



T:  +49(0)6432 / 9131-999
W: www.kandemsports.de
M:  info@kandemsports.de
KANDEM Leuchten GmbH



Nordic Walking beim TuS!

Aktuell besteht die Nordic Wal-
king-Gruppe aus einem Mann 
und vielen Frauen. Wir sind 
offen für alle, egal ob männlich 
oder weiblich - Anfänger oder 
Fortgeschrittene.
Beginner werden eingeführt 
und von den Schnelleren im-
mer wieder „eingesammelt“, 
sodass unterschiedliche Stärken 
zusammen laufen können.
In unserer Gruppe haben wir 
einen guten Zusammenhalt 
und viel Spaß auch außerhalb 
der Walkrunden (wie z.B. an 
Fastnacht).

Unsere Zeiten: Mo & Fr: 18-19; Mi: 8:30-9:30 
Interesse? Dann melde dich bei Kerstin Veser unter 0177/2138333.

MONTAGSSPORT Montagssport 

 
Immer montags treffen sich Frauen und Männer um die neue Woche mit Sport in den 
verschiedensten Varianten zu beginnen. Aktuell spielen wir viel Volleyball, sind aber offen 
für alles und probieren gerne auch neue Spielvorschläge aus. 

Spiel, Spaß und das Auspowern stehen im Mittelpunkt des Abends!  

Die Gruppe wird von Tobias Großmann (0176 / 62379258) geleitet und trifft sich immer 
montags von 19:00 bis 21:00 Uhr in der Königsberghalle. 

Du bist älter als 16 und möchtest den Montagabend nicht nur auf der Couch verbringen? 
Dann schau doch einfach mal bei uns vorbei! Wir freuen uns auf dich! 
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Dexi Moves sind am Start

Wir, die Dexi Moves, haben uns im September 
2022 gegründet. Was mit Kurz-Choreos star-
tete, die man aus Social Media kennt, wurde 
eine richtige Tanzgruppe, die direkt auf den 
Fastnachtssitzungen 2023 tolle Auftritte auf 
die Bühne brachte. Wir sind Mädels im Alter 
von 10-15 Jahren, die Spaß am Tanzen haben.
Unser Tanztraining findet immer mittwochs 
von 17:30-19:00 Uhr in der Königsberghalle 
statt. Hast Du Lust bekommen, mit uns zu tan-
zen und Spaß zu haben? Komm vorbei oder 
melde Dich unter dexi-moves-dexheim@gmx.
de, Eva Gerbig (0172/8873300) oder Anja Ba-
cher (0175/2312663). 
Wir freuen uns auf neue Tänzerinnen!

Crazy Chicks
Wir sind die Crazy Chicks – im Alter von ca. 
30 – ca. 50 Jahre.
Was uns ausmacht? Uns verbindet in erster 
Linie der Spaß am Tanzen. Doch es ist weit 
mehr.. Wir teilen unsere Freuden und auch 
unsere Sorgen miteinander. Das verbindet 
uns noch mehr und macht uns zu einer tollen 
Gruppe.
Unser Tanztraining findet jeden Mittwoch 
von 20-22 Uhr in der Dexheimer Königsber-
ghalle statt.
Wer Lust hat, uns kennenzulernen und ein 
Crazy Chick zu werden, kann Mittwochs 
gerne vorbei kommen oder sich über crazy-
chicks-dexheim@gmx.de melden. Es ist noch 
Platz in unserem Hühnerstall!

Folgt uns auch gerne auf Instagram (#cra-
zy_chicks_dexheim) und Facebook (Crazy 
Chicks).
Neben dem Training haben wir auch immer 
wieder Ideen, die unsere Gemeinschaft stär-
ken (z.B. Grillen, Bowling, Schritt-Challenge, 
Wichtel-Abend, Glühwein-Abend, Restau-
rant-Besuche, ..).
Viele Grüße von Euren Crazy Chicks



Informationen zur Anzeigenschaltung 
im Vereinsmagazin des TuS Dexheim in der Saison 2021/22 

 
 

Anzeigengröße & Kosten 
bezogen auf Format DIN A5, einfarbiger Druck  
für eine ganze Saison 
 
 1/1 Seite  150 € 
 1/2 Seite  90 € 
 1/4 Seite  60 € 
 1/8 Seite  40 € 
 
Anzahl der Erscheinungen 
Das Vereinsmagazin des TuS Dexheim erscheint bei jedem Heimspiel der Aktiven einer Saison. Inhalt und 
Informationen der Anzeige (z.B. Öffnungszeiten, Sonderangebote, Kontaktdaten etc.) können beliebig oft 
ohne zusätzliche Kosten variiert werden. 
 
Zahlung 
Bitte überweisen Sie den Betrag gemäß der gewünschten Anzeigengröße auf folgendes Konto: 
 
 Inhaber:  Petra Fell 

IBAN:   DE06 5509 1200 0056 4872 04 
BIC:   GENODE61AZY 

 
Eine Spendenquittung kann bei Bedarf gerne ausgestellt werden. 
 
Ansprechpartner 
Bei Fragen melden Sie sich gerne bei uns – wir helfen Ihnen gerne weiter! 
 
 Johannes Borngässer   0176 / 47634584 
      sponsoring@tus-dexheim.de 
 
Die Erstellung dieses Magazins erfolgt durch das Werbestudio Lattwersch aus Harxheim.  
 

Vielen Dank für Ihre Unterstützung! 
 
 
 
 

Unternehmen:  ________________________________________________  
 
Ansprechpartner: ________________________________________________ 
 
Telefon:   ________________________________________________ 
 
E-Mail:   ________________________________________________ 
 
Ich möchte eine Anzeige in folgender Größe schalten: [ ] 1/1 Seite [ ] 1/2 Seite 
       [ ] 1/4 Seite [ ] 1/8 Seite 
 
 

_____________________________________ 
Datum, Unterschrift 


